
 Spiel und Spaß 
 für unseren Hund 
 
Hunde brauchen sinnvolle Beschäftigung! 
Die meisten Hunde sind in unserer menschlichen Zivilisation unterbeschäftigt und langweilen 
sich. Sie brauchen sinnvolle Beschäftigung! Nasenarbeit, Kopfarbeit, Suchspiele, Erlernen 
von Tricks bieten Hunden die entsprechende geistige Herausforderung. Dabei wird überdies 
die Konzentrationsfähigkeit verbessert, das Selbstvertrauen gestärkt und die Bindung 
zwischen dem Hund und seinen Menschen vertieft. Diese Art von Beschäftigung ist dem 
Stock- oder Ballwerfen vorzuziehen. Es spricht zwar nichts dagegen, dem Hund hin und 
wieder etwas zu werfen, doch das ununterbrochene (!) Nachhetzen der Beute bedeutet für 
den Hund Stress und belastet seine Gelenke. 
 
Futter erarbeiten - Treaten, Futterbälle und Ähnliches 
Eine kostengünstige und einfache Möglichkeit ist es dem Hund sein Futter nicht mehr 
ausschließlich in der Schüssel zu verabreichen, sondern ihm dieses mittels verschiedener 
Aufgaben erarbeiten zu lassen. Beim Treaten zum Beispiel wird Futter an einem ruhigen 
Platz im Freien ausgestreut, das der Hund suchen soll. Man kann Futterstücke auch in der 
Wohnung verstecken. Ebenso bieten sich Kartons, Kongs oder spezielle Futterbälle als 
"Versteck" an. Das bringt Beschäftigung und fördert die geistige Aktivität. 
 
Shreddern - Zerreißen von Kartons 
Diese Aufgabe eignet sich hervorragend dafür Stress und Aggressionen abzubauen. Sie 
haben einen natürlichen "Abfallzerkleinerer" im Haus und der Hund hat eine tolle 
Beschäftigungsmöglichkeit. Um die Kartons am Anfang attraktiv zu machen, kann man 
Leckerchen hinein geben. Es eignen sich: Innenkartons von Klo- und Küchenrollen, 
Eierschachteln, Schuhschachteln, Pizzakartons, etc. Auch ein Altpapiercontainer ist die 
wahre Fundgrube ;-) 
 
Intelligenzspiele für Hunde 
Intelligenzspiele regen das Denken an und fördern die Konzentration. Es gibt mittlerweile 
eine große Auswahl an Spielen dieser Art. 
 
Workshops 
Ich veranstalte regelmäßige Workshops, bei dem „Hund und Du“ verschiedene Aufgaben 
lernen könnt und so Eure Bindung fördern könnt. 
Themen 
· Nasenarbeit: Treaten, Suchen, Geruchsunterscheidung, Fährte, etc. 
· Kopfarbeit mit Spiel und Spaß: Ottosson, Kartons, Bringen, Laufspiele,  Beutespiele,
 Futterspiele wie Futterball 
· Übungen: Freestyle, Trickschule, Bodenarbeit, Longieren, etc. 
· Aufgaben zur Förderung von Geschicklichkeit und Konzentration 
· Beschäftigungsmöglichkeiten in der Wohnung 
· Streifzug in die Tellington Arbeit 
· Etc. 


